


Fornire formazione e strumenti specifici
per una popolazione che invecchia con lo

scopo di migliorare l’educazione sanitaria
digitale (padronanza delle informazioni e

strumenti sanitari digitali e il loro utilizzo
per migliorare lo stato di salute)

 
Capire e mappare i bisogni relativi

all’alfabetizzazione digitale in materia di
salute dei cittadini europei anziani (50+)

 
Migliorare la conoscenza delle malattie

 non trasmissibili e l’osservanza delle
prestazioni mediche

Mappatura dei bisogni di partenza
 
Costruzione del curriculum e
redazione dei contenuti
 
Sviluppo di una piattaforma
formativa, ambiente formativo
digitale e APP
 
Sperimentazione degli strumenti e
valutazione, report sulla
sperimentazione
 
Eventi moltiplicatori

Diffusione di adeguati strumenti 
di educazione sanitaria e pratiche
comportamentali che favoriscano il
benessere psico – fisico tra gli adulti
 
Nuove forme di alfabetizzazione
informatica che favoriscano la
partecipazione attiva alla società moderna
 
Scambio di buone pratiche all’interno del
partenariato di enti attivi nell’ambito
della formazione degli adulti in Europa
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Il supporto della Commissione Europea per la
produzione di questa pubblicazione non costituisce
un’approvazione dei contenuti che riflettono solo le

opinioni degli autori e la Commissione non può
essere ritenuta responsabile per qualsiasi uso che

possa essere fatto delle informazioni in essa
contenute.


